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学校は再開しましたが、まだまだ不安や辛さを抱えているかと思います。 

ウイルスが目に見えないこと、治療法が確立されていないことから怖さを感じ不安にな

るのは当然ですよね。 

新型コロナ感染症はどんなに気をつけていても誰でも感染してしまう可能性があります。 

誰のせいでもありません。人と人とが傷つけ合うことなく、私達の敵は感染者でなくウイル

スそのものであることを忘れず、皆で励まし合い協力して病気と闘っていきましょう！  

スティグマ（差別し悪いレッテルを貼
は

ること）が多い社会になると、差別を恐れ症状があ

っても申し出られなくなったり感染を隠すようになり、ますますウイルスが広がりやすい状

況になります。また、新型コロナはほとんどの人にとって克服できる病気ですが、感染した

ら命に関わる人があなたの側にもいて、必死に感染予防をしていることを忘れないで下さ

い！自分も仲間も大事に、自分ができることを確実に実行しながら楽しい学校生活を送りま

しょう！恐れや不安は一人で抱えず、迷わず相談して下さい。いつでも対応します！ 

（スクールカウンセラーにつなぐ事もできます）  ２月の SC 来校日 

① 2 月 3 日(水)午後      ②2 月 18 日(木)午前       ③2 月 24 日(水)午後 



 

 

 

  

 


