
QR コード回答（心と体のチェックリスト）早めに！ 

2020/05/14 環境保健部 

11 日の登校日に配布した「心と体のチェックリスト」は、5 月 17 日（日）までに、 

回答して下さい。 

皆さんの心と体の状態を把握するためのものなので、全員回答して下さいね！ 

（コロナ対策以外に使用することはありませんので、安心して正直に答えて下さい。） 

尚、回答の際、３の番号の回答が多い場合は、かなりストレスを抱えている状態だと

思われます。一人で抱えず相談し一緒に考えましょう！  

（秘密は守ります。相談内容により、スールカウンセラーや養護教諭の先生につなぐ

こともできます） 

☆教育相談係へのメール ：yaeyama_th2０20@open.ed.jp 

☆学校の電話から相談係へ：0980－82－3892 
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